
Mon cahier d'écriture
L'alphabet de A à Z

1ère année primaire

B D H

J N P

T V

Z

Prénom :

..........................................................

Classe : ..........................................................

A C E F G

I K L M O

Q R S U W X

Y
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1 2

3

Majuscule

1
2

minuscule

A a
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les
pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

✈️
avion

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1 2

3

Majuscule

1

2

minuscule

B b
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🍌
banane

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1

Majuscule

1

minuscule

C c
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les
pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🎒
cartable

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1 2

Majuscule

1

2

minuscule

D d
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🦷
dent

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1 2

3

4
Majuscule

1

minuscule

E e
①②③ Je suis les flèches et l'ordre
des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🏫
école

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1 2

3

Majuscule

1

2

minuscule

F f
①②③ Je suis les flèches et l'ordre
des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🍓
fraise

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1

Majuscule

1
2

minuscule

G g
①②③ Je suis les flèches
et l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les
pointillés.
✎ Sur la ligne suivante,
j'écris seul(e).

🎂
gâteau

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1 2

3

Majuscule

1

2

minuscule

H h
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🦉
hibou

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1

Majuscule

1

2

minuscule

I i
①②③ Je suis les flèches et l'ordre
des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris seul(e).

🛏️
lit

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1

Majuscule

1

2

minuscule

J j
①②③ Je suis les flèches et l'ordre
des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris seul(e).

🧃
jus

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1 2

3

Majuscule

1

2

3

minuscule

K k
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🥝
kiwi

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1

Majuscule

1

minuscule

L l
①②③ Je suis les flèches et l'ordre
des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🌙
lune

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1 2

Majuscule

1

2 3

minuscule

M m
①②③ Je suis les
flèches et l'ordre des
numéros.
····· Je repasse sur les
pointillés.
✎ Sur la ligne
suivante, j'écris
seul(e).

🏠
maison

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1 2

Majuscule

1

2

minuscule

N n
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

👃
nez

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1

Majuscule

1

minuscule

O o
①②③ Je suis les flèches
et l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les
pointillés.
✎ Sur la ligne suivante,
j'écris seul(e).

🍊
orange

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1 2

Majuscule

1

2

minuscule

P p
①②③ Je suis les flèches et l'ordre
des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🍎
pomme

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1

2

Majuscule

1
2

minuscule

Q q
①②③ Je suis les flèches
et l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les
pointillés.
✎ Sur la ligne suivante,
j'écris seul(e).

🐓
coq

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1 2

3

Majuscule

1

2

minuscule

R r
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

👗
robe

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1

Majuscule

1

minuscule

S s
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

☀️
soleil

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1 2

Majuscule

1

2

minuscule

T t
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🍅
tomate

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1

Majuscule

1 2

minuscule

U u
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🚌
bus

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1

Majuscule

1

minuscule

V v
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les
pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🚲
vélo

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1

Majuscule

1

minuscule

W w
①②③ Je suis les
flèches et l'ordre des
numéros.
····· Je repasse sur
les pointillés.
✎ Sur la ligne
suivante, j'écris
seul(e).

🚃
wagon

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1 2

Majuscule

1 2

minuscule

X x
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🚕
taxi

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1 2

Majuscule

1 2

minuscule

Y y
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🪀
yo-yo

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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1

Majuscule

1

minuscule

Z z
①②③ Je suis les flèches et
l'ordre des numéros.
····· Je repasse sur les pointillés.
✎ Sur la ligne suivante, j'écris
seul(e).

🦓
zèbre

Majuscule : je repasse sur les pointillés

Majuscule : j'écris seul(e)

minuscule : je repasse sur les pointillés

minuscule : j'écris seul(e)

Le mot : je repasse sur les pointillés

Le mot : j'écris seul(e)
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Bravo ! Je connais mon alphabet 🎉
Je lis chaque mot et je colorie la lettre que j'ai bien appris à écrire.

A a
✈️
avion

B b
🍌

banane

C c
🎒

cartable

D d
🦷
dent

E e
🏫
école

F f
🍓
fraise

G g
🎂
gâteau

H h
🦉
hibou

I i
🛏️
lit

J j
🧃
jus

K k
🥝
kiwi

L l
🌙
lune

M m
🏠

maison

N n
👃
nez

O o
🍊
orange

P p
🍎

pomme

Q q
🐓
coq

R r
👗
robe

S s
☀️
soleil

T t
🍅

tomate

U u
🚌
bus

V v
🚲
vélo

W w
🚃
wagon

X x
🚕
taxi

Y y
🪀
yo-yo

Z z
🦓
zèbre
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